
未就園児のみなさんへ 

すまいるタイム 

４月２４日(木) 
10:00～11:00 

『リズム体操』 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問い合わせ＞ 光明幼稚園 ☎042-778-2846 

エンジョイリズム体操®認定講師 
ほうのき ようこ先生による 
リズム体操♥ 
 

子どもの「楽しい」から無限の可能性を引き出す！ 
ママのリフレッシュの時間にもなる！ 

 

受付 9:45～10:00 予約不要。無料です。 
 

持ち物：飲み物、室内履き 
 

親子共に動きやすい服装で 
遊びに来てくださいね。 


